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NOTE DE SERVICE 
 

Destinataires :  Aux directions et directions adjointes des écoles primaires et 
secondaires 

 
Objet :  Infos – DSFGJ – Aide alimentaire et couvre-visage - Primaire et 
secondaire – 11 septembre 2020 
 
Bonjour, 
 
Dans le contexte de la pandémie qui perdure, certaines familles pourraient avoir besoin d’aide 
alimentaire ainsi que de couvre-visages pour leurs jeunes. Afin de répondre à ces besoins, deux 
options possibles : 
 

• Mesure 15012 (aide alimentaire) : 
 
Une nouveauté depuis juin 2020, une allocation spécifique pour répondre aux besoins d’aide 
alimentaire dans tous les milieux tant au primaire qu’au secondaire : mesure 15012. Vous avez 
reçu ce budget fin juin. 
 

• Partenaires communautaires (aide alimentaire et couvre-visages): 
 
Le gouvernement du Québec, les Banques alimentaires du Québec et le Club des petits déjeuners 
unissent leurs efforts afin de soutenir les familles vivant en situation d’insécurité alimentaire, créée 
ou accentuée par les événements actuels. De plus, si des élèves n’ont pas accès à des couvre-
visages, des organismes de notre territoire offrent des masques gratuitement. Les clientèles 
ciblées par cette aide alimentaire ainsi que pour l’offre de couvre-visage sont les familles 
vulnérables comprenant des jeunes d’âge scolaire. 
 
Afin de vous dégager de cette opération, nous vous recommandons de nommer une TES de 
votre école qui aura la responsabilité de : 
 

1- Identifier les familles les plus vulnérables qui sont susceptibles d’éprouver des besoins 
alimentaires ou encore de couvre-visages; 
 

2- Communiquer à ces familles le nom et le numéro de téléphone de l’organisme d’aide 
alimentaire offert sur leur territoire (voir liste ci-dessous) ou encore d’offre de couvre-
visages; 

 

3- Aviser ces familles qu’il est d’abord obligatoire de contacter l’organisme par téléphone afin 
de connaître les critères d’admissibilité ainsi que la procédure pour récupérer les denrées 
alimentaires. Rappeler aux familles ne pouvant se déplacer en raison des contraintes de 
confinement ou pour tout autre motif de vérifier auprès de l’organisme local si un service 
de livraison est disponible.  
 
 

4- Pour les couvre-visages, les intervenants de l’école doivent communiquer auprès des 
organismes afin de leur signifier leur besoin. La demande doit provenir de l’école. 
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Mirabel 
 
Ville Organisme 

communautaire Téléphone Précisions 
Saint-Janvier Centre de dépannage 

Saint-Janvier 
(450) 434-4037 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

 
Distribution : jeudi 

Saint-Augustin, 
Saint-Benoit,  
Sainte-Scholastique 

Comptoir d'entraide 
populaire de Mirabel  

(450) 475-7609 
Contact : Mme 
Gariépy 

Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
 
Distribution : mardi 

Mirabel Maison de la famille de 
Mirabel 

(450) 414-2121 Aide alimentaire d’urgence 

 
MRC les Moulins (Terrebonne) 
 
Ville Organisme 

communautaire Téléphone Précisions 
Terrebonne centre  Les œuvres de Galilée  (450) 492-9442 

Contact : Mélanie 
Doyon 

Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
 

Terrebonne Ouest  Service d’aide SEDAI 
T.S.S. 

(450) 433-0888 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

 
MRC Deux-Montagnes (Saint-Eustache, Deux-Montagnes, Sainte-Marthe-sur-le-Lac, Saint-
Joseph-du-Lac, Pointe-Calumet, Saint-Placide et Oka) 

 
MRC Thérèse-De Blainville (Boisbriand, Sainte-Thérèse, Blainville, Rosemère, Lorraine, Bois-
des-Filion, et Sainte-Anne-des-Plaines) 
 

Ville Organisme 
communautaire Téléphone Précisions 

Boisbriand Services d’entraide Le 
Relais  

(450) 939-0501 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
1$ par foyer. 
 

Ville Organisme 
communautaire Téléphone Précisions 

Saint-Eustache Centre d'entraide Racine-
Lavoie  

(450) 623-6030 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
 

Saint-Eustache Dépannage Paroisse St-
Eustache  

(450) 473-3200 #5 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

Saint-Joseph-du-
Lac 

Comité d'action sociale de 
Saint-Joseph-du-Lac 

(450) 472-4272 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

Pointe-Calumet La Petite Maison de 
Pointe-Calumet  

(450) 974-7556 #0 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
 
Distribution : Appeler le lundi pour 
récupérer son panier le mardi.  

Saint-Placide Comité d’entraide de 
Saint-Placide 

(450) 258-4839 
Contact : Louise 
Graveline 

Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
 
Distribution : aux deux semaines sur 
RDV. 

Saint-Placide Porte Panier Saint-Placide 
 

(514) 290-9401 
Contact : Marie-
Ève D’Amours 

Achat de fruits et légumes à faible coût 
1 fois aux 2 semaines 

Deux-Montagnes, 
Sainte-Marthe-sur-
le-Lac et Oka 

Dépannage alimentaire (450) 473-9877 
#230 
Contact : Sophie 
Lescarbeau 

Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

Oka L’armoire d’Espoir (450) 479-6597 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
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Ville Organisme 
communautaire Téléphone Précisions 

Distribution : Vendredi  
*Nouvelle adresse* Centre socioculturel 
Chavigny 480 avenue Chavigny, 
Boisbriand 

Sainte-Thérèse 
(Secteur Est) 

Centre d'entraide 
Thérèse-de-Blainville 

(450) 435-0199 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
Coût de 2$. 
 
Distribution : Mercredi AM 

Sainte-Thérèse 
(Secteur Ouest) 

Centre Regain de vie  (450) 437-3136 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
Coût de 2$. 
 
Distribution : Mercredi  

Sainte-Thérèse Resto Pop Thérèse-de-
Blainville  

(450) 434-0101 Repas chauds et repas congelés à 
faible coût à emporter, apportez vos 
sacs, paiement en argent comptant. 
Popote roulante: voir le Centre d'action 
bénévole Solange-Beauchamp.  

Blainville Centre d'écoute et de 
dépannage Sainte-Famille  
 

(450) 437-2018 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 
Distribution : Mardi  

1) service de livraison aux 
personnes vulnérables                                                 
2) service à l'auto                             

Rosemère, 
Lorraine,  
Bois-des-Filion 

Service d'aide Saint-
Maurice (Paroisse Saint-
Luc) 
 

(450) 621-5521 
#211 
(514) 233-3299  
Contact : Nathalie 
Laporte 

Aide alimentaire sur RDV téléphonique.  
Coût 2 $ / boîte 
 
Distribution : 1 jeudi / 2 semaines 

Sainte-Anne-des-
Plaines 

Dépannage Ste-Anne 
(Chevaliers de Colomb) 

(450) 838-7044 Aide alimentaire sur RDV téléphonique. 

Sainte-Anne-des-
Plaines 

Centre d’aide et de 
références  

(450) 838-8288 Aide alimentaire d’urgence sur RDV 
téléphonique. 

 
Approvisionnement en couvre-visages 

Dans le cas où un ou plusieurs jeunes de votre école devraient se procurer un couvre-visage en 
tissu, veuillez vous référer à la liste suivante selon votre localisation. La demande devra provenir 
de l’école.  

 

MRC Deux-Montagnes 
Centre d’entraide Racine-Lavoie (450) 623-6030 
Comité d’entraide de Saint-Placide (450) 258-4839 

Contact : Louise Graveline 
MRC Thérèse-De Blainville 

Bureau de Éric Girard, député provincial de Groulx 
(Demande de soutien à l’action bénévole) 
* Écoles de Rosemère, Sainte-Thérèse, Boisbriand 

(450) 430-7890 
Contact : Véronik Charest  

Bureau de Mario Laframboise, député provincial de Blainville 
(Demande de soutien à l’action bénévole) 
*Écoles de Blainville, Lorraine et Bois-des-Filion 

(450) 430-8086 
Contact : Catherine Dubeau 

MRC des Moulins 
Cercle des fermières de Terrebonne  (450) 417-1203 

Contact : Lorraine Rinfret 
Mirabel 

Maison de la famille de Mirabel (450) 414-2121 


